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L’ecumenismo ci parla del senso della Verità,
che è una, e ci richiama al rispetto di ciò che è
diverso,
che esige attenzione, ricerca  e scoperta.
È bello riscoprire il patrimonio comune,
che ci mette a contatto con quella Sorgente
che è unica per tutti i credenti,
anche se le espressioni sono diverse:
convinti che pure altrove si trovano le ricchezze
di quelle tradizioni spirituali espresse da una forte
religiosità che troveremo tra silenziosi
e severi monasteri e tra chiese e cattedrali.
Qui possiamo incontrare i nostri fratelli cristiani
e un enorme patrimonio iconografico
che si apre ai viaggiatori dello spirito.
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Voli di linea 
da Milano, Venezia,
Bologna, Roma

e altri vettori Iata

9 giorni (7 notti) 
Martedì/Mercoledì
ARM/1 20/28 aprile
ARM/2 27 aprile/5 maggio
ARM/3 15/23 giugno
ARM/4 6/14 luglio
ARM/5 10/18 agosto
ARM/6 31 agosto/8 set.

1° giorno: Italia - Yerevan. Ritrovo all’aeroporto
e partenza per Yerevan, via Praga. Pernottamen-
to a bordo.
2° giorno: Garni - Geghard. Arrivo nel primo mat-
tino (visto d’entrata Dram 3.000, circa euro 7, a ca-
rico dei partecipanti). Trasferimento all’albergo:
tempo libero e pranzo. Nel pomeriggio visita di Gar-
ni, centro della cultura ellenistica del Paese e antica
residenza estiva dei reali armeni: visita del tempio
romano dedicato a Elio. A breve distanza si visita il
monastero nella roccia di Geghard, risalente al IV
sec., ubicato in un profondo canyon molto spetta-
colare. Rientro a Yerevan. Cena e pernottamento.
3° giorno: Yerevan. Pensione completa. Inizio del-
la visita della capitale armena, detta la “città rosa”
per il colore delle pietre. Visita della biblioteca Ma-
tenadaran che espone più di 17.000 manoscritti an-
tichi. Nel pomeriggio visita del monumento com-
memorativo del Genocidio e del Museo. 
4° giorno: Khor Virap - Noravank. Pensione
completa. Partenza per il monastero di Khor Virap,
famoso luogo di pellegrinaggio. Secondo la tradi-
zione qui, nel 303 d.C. San Gregorio Illuminatore
fu imprigionato per 12 anni a causa della sua fede
cristiana in un pozzo profondo sei metri, tutt’ora
visibile. A sud del monastero, costruito attorno al
pozzo nel XII sec., è possibile avvistare, in territo-
rio turco, lo splendido monte Ararat, alto oltre
5.000 metri, dove secondo la narrazione biblica si
fermò l’Arca di Noè. Proseguimento per Nora-
vank, complesso di chiese meraviglioso sia dal
punto di vista architettonico e sia sotto il profilo
paesaggistico per la spettacolare posizione sulla
cima di un precipizio. Rientro nel pomeriggio. Ce-
na in ristorante tipico con musica e folclore.
5° giorno: Sanahin - Haghpat. Pensione comple-
ta. Escursione nell’impervia regione nord occiden-
tale del Paese per visitare il monastero di Sanahin,
costruito da principi armeni provenienti da Costan-
tinopoli nel ‘900, ed il monastero di Haghpat. 
6° giorno: Echmiadzin. Pensione completa. Bre-
ve visita di Zvartnots e partenza per Echmiadzin,
sede dei Katolikos (cioè Patriarchi) della chiesa
apostolica ortodossa armena, considerato il luogo
più sacro dell’Armenia. Dopo aver guarito e con-
vertito il re Tiridate III, san Gregorio Illuminatore quì
fondò la prima chiesa nel 303 d.C. dando così l’av-
vio alla diffusione del cristianesimo in tutto il Pae-
se. Visita della cattedrale e delle chiese delle mar-
tiri santa Hripsime e santa Gayané. Rientro a Yere-
van e visita al mercato all’aperto Vernissage.
7° giorno: Sevan - Dilijan. Pensione completa.
Escursione alla regione del lago Sevan, uno dei la-
ghi più elevati del mondo a quota 1900 m. Le rot-
te della Via della Seta circondano il lago dirigen-
dosi verso la Georgia. A Dilijan, si visita il mona-
stero medievale di Goshavank, considerato uno
dei principali centri culturali dell’Armenia medie-
vale e il monastero di Sevan sulla penisola, una
volta isola, del lago omonimo. Visita al cimitero di
Noraduz, disseminato di Khachk’ar, antiche croci
di pietra.
8° giorno: Ambered. Pensione completa. Parte-
cipazione ad un concerto di canti spiritual armeni
nel monastero di Hovhannavank. Visita alla città-
fortezza di Ambered, costruita nel X sec. per pro-

teggere il Paese dagli invasori, a quota 2300 slm
lungo i pendii del monte Aragat. Dalla fortezza il
panorama si estende sulla piana urartiana e sulle
maestose vette dell’Aragat. Rientro a Yerevan e vi-
sita del museo Storico e della nuova cattedrale.
9° giorno: Yerevan - Italia. Nella notte tra l’8° e il
9° giorno trasferimento all’aeroporto per il rientro,
via Praga.

Quota di partecipazione: € 1.520,00
Quota individuale di gestione pratica: € 30,00
Supplementi:
camera singola € 220,00
partenze da altri aeroporti d’Italia su richiesta (v.
Scheda tecnica pag. 4)

La quota comprende:
Passaggio aereo in classe turistica Italia / Yerevan / Ita-
lia con voli di linea - Tasse aeroportuali (tasse d’imbarco
/ tasse di sicurezza / tasse comunali / adeguamento car-
burante) € 120,00 - Alloggio in albergo 4 stelle in came-
re a due letti con bagno o doccia - Vitto dal pranzo del
2° giorno alla cena dell’8° giorno - Acqua, tè o caffè ai
pasti - Trasferimenti in pullman da/per Yerevan - Visite,
escursioni, ingressi, guida parlante italiano per tutto il
tour in pullman come da programma - Assistenza sani-
taria, assicurazione bagaglio e annullamento viaggio Eu-
rop Assistance.

N.B.: È necessario il passaporto individuale con validità
rimanente di almeno sei mesi dalla data di rientro.

INFO: all’arrivo a Yerevan le camere potrebbero venire
assegnate nel pomeriggio o, solo eccezionalmente, pri-
ma del pranzo. Alcuni monasteri sono raggiungibili solo
a piedi. L’ordine delle visite può subire qualche variazio-
ne cronologica per motivi organizzativi.

Armenia
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✈

Sulle orme
di San Gregorio
l’Illuminatore
Gregorio l’Illuminatore è
l’apostolo degli Armeni,
nazione che si convertì
al cristianesimo nel 301.
Nato nel 260 circa,
scampò alla strage della
sua famiglia e venne
educato alla fede dalla
nutrice. L’Armenia è un
paese antichissimo, ricco
di storia e cultura, ma
oggi ancora da scoprire
sebbene sia spesso

definito un museo all’aria
aperta. Innumerevoli le
chiese, i monasteri come
quello di Geghard, per
metà scavato nella roccia. 
E le migliaia di “khachkar”,
croci di pietra intagliate,
che risalgono 
dalla preistoria 
all’epoca ellenistica, dalla
prima epoca cristiana 
a quella medievale.
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Voli di linea 
da Milano, Venezia,
Bologna, Roma

e altri vettori Iata

8 giorni (7 notti)
Venerdì/Venerdì
RBL/1 30 aprile/7 maggio
RBL/2 28 mag./4 giugno
RBL/3 18/25 giugno
RBL/4 9/16 luglio
RBL/5 16/23 luglio
RBL/6 6/13 agosto
RBL/7 13/20 agosto
RBL/8 27 agosto/3 set.

1° giorno: Italia - Tallinn. Ritrovo all’aeroporto e
partenza per Tallinn, capiale Estone. All’arrivo vi-
sita panoramica della città, porto strategico nelle
rotte commerciali soprattutto marinare, tra Orien-
te e Occidente, ove restano tracce significative
delle diverse dominazioni avvicendatesi nella sua
storia. Trasferimento in albergo: sistemazione, ce-
na e pernottamento.
2° giorno: esc. Helsinki. Mezza pensione in al-
bergo. In traghetto si raggiunge Helsinki, capitale
della Finlandia, posta in splendida posizione sulla
sponda meridionale del Golfo, esattamente di
fronte a Tallinn. All’arrivo visita panoramica guida-
ta della città e pranzo in ristorante. Nel tardo po-
meriggio rientro a Tallinn. 
3° giorno: Tallinn. Colazione. Al mattino visita del
Palazzo di Kadriorg, e ingresso alle suggestive ro-
vine del monastero di Santa Brigida, risalente al
1417. Pranzo in ristorante. Pomeriggio dedicato
alla visita della città vecchia: il Castello, d’origine
medievale ed oggi sede del Parlamento della Re-
pubblica estone, il duomo gotico di Santa Maria
sede della chiesa luterana estone, ingresso alla
cattedrale ortodossa Aleksander Nevsky; la piaz-
za del Municipio, ai piedi della rocca. Cena in ri-
storante caratteristico.
4° giorno: Tallinn - Sigulda - Riga. Colazione.
Partenza per la Lettonia. Arrivo a Sigulda e visita
alle rovine della fortezza dei Cavalieri Teutonici
edificata nel duecento e distrutta quattro secoli
dopo da Ivan il Terribile. Pranzo in ristorante. Pro-
seguimento per Riga. Arrivo in serata nella più co-
smopolita delle capitali baltiche. Sistemazione in
albergo: cena e pernottamento.
5° giorno: Riga. Mezza pensione in albergo. Al
mattino visita della Città Vecchia dove si concen-
trano i siti più antichi e significativi di Riga: la mo-
le del castello, riassunto dei tre che si sono suc-
ceduti a partire dal Trecento, le mura con la porta
degli Svedesi edificata durante il dominio svede-
se nel Seicento e la torre delle Polveri, unica su-
perstite delle 18 che si aprivano nella cinta mura-
ria; il Duomo che è la chiesa più grande del Balti-
co, la chiesa di S. Pietro, l’Opera Nazionale e il
quartiere cittadino con gli edifici in stile Liberty.
Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita al Mu-
seo Etnografico all’aperto. 
6° giorno: Riga - Siauliai - Siluva - Vilnius. Co-
lazione. Partenza per la Lituania con sosta nei
pressi della cittadina di Siauliai per la visita alla
Collina delle Croci: una bassa collina ricoperta di
una selva di croci di ogni foggia, dimensione e ma-
teriale, come simbolo delle sofferenze e delle spe-
ranze di libertà del popolo lituano. Proseguimen-
to per l’antico santuario mariano di Siluva dove la
Madonna vi apparve nel 1608. Papa Giovanni
Paolo II lo visitò nel 1993. Visita e pranzo. Conti-
nuazione per Vilnius. Sistemazione in albergo: ce-
na e pernottamento.
7° giorno: esc. Trakai. Mezza pensione in albergo.
Escursione a Trakai, a trenta chilometri da Vilnius,
la prima capitale lituana dove si visita il castello du-
cale. Pranzo in ristorante. Rientro a Vilnius e visita
della città, capitale aristocratica della Lituania: la
porta dell’Aurora, l’unica rimasta delle antiche mu-
ra, con la cappella della Madonna Nera; la catte-

drale di San Stanislao, la torre di Gediminas; la
chiesa di Sant’Anna, la chiesa dei SS. Pietro e Pao-
lo, e il vasto complesso dell’università.
8° giorno: Vilnius - Italia. Colazione. Ultime visi-
te di Vilnius e trasferimento all’aeroporto per il
rientro via Praga.

Quota di partecipazione: € 1.590,00
Quota individuale di gestione pratica: € 30,00
Supplementi:
camera singola € 250,00
partenze da altri aeroporti d’Italia su richiesta (v.
Scheda tecnica pag. 4)

La quota comprende:
Passaggio aereo in classe turistica Italia / Tallinn e Vilnius
/ Italia con voli di linea - Tasse aeroportuali (tasse di im-
barco / tasse di sicurezza / tasse comunali / adeguamen-
to carburante) € 100,00 - Trasferimenti in pullman da/per
gli aeroporti di Tallinn e Vilnius - Alloggio in alberghi di 4
stelle in camere a due letti con bagno o doccia - Vitto dal-
la cena del 1° giorno alla colazione dell’8° giorno - Cena
in locale caratteristico - Visite ed escursioni con guide lo-
cali per tutto il tour in pullman - Accompagnatore locale
dal 2° all’8° giorno - Ingressi inclusi: Duomo luterano di
Tallinn, Palazzo di Kadriorg, Castello di Turaida, Duomo e
Museo Etnografico di Riga, Castello di Trakai, Torre di Ge-
diminas - Assistenza sanitaria, assicurazione bagaglio e
annullamento viaggio Europ Assistance.

N.B.: Documenti - Europa, vedi pag. 6 Scheda tecnica.
Bambini sino 15 anni non compiuti devono possedere
proprio passaporto oppure essere iscritti nel passapor-
to di un genitore con applicata fototessera indipenden-
temente dall’età.

INFO: Camere con terzo letto non disponibili.

Per emettere il biglietto del traghetto è necessario che ci
pervengano entro 20 giorni dalla partenza la data di na-
scita di ogni partecipante e il numero del documento uti-
lizzato per l’espatrio (passaporto o carta d’identità).

Repubbliche Baltiche

Estonia, Lettonia,
Lituania

Con il santuario
mariano di Siluva
In Europa le popolazioni
baltiche sono state le
ultime ad essere
evangelizzate.
La missione nei Paesi
Baltici fu organizzata nel
corso del 1200, un’epoca
di grande fervore
mariano.
Il santuario di Siluva è
famoso dagli inizi del XVI
secolo per la Festa
della Natività della Vergine
Maria, chiamata
comunemente “Silines”.
Sin da quei tempi, i
pellegrini erano attratti
dall’immagine venerabile
della Vergine Maria che
tiene fra le braccia il
bambino Gesù.
Siluva è conosciuto per la
prima apparizione in
Europa della Madre di Dio,
che risale al 1608.

✈



Voli di linea da Milano e Roma

e altri vettori Iata

8 giorni (7 notti)
Venerdì/Venerdì
IRL/1 11/18 giugno
IRL/2 16/23 luglio
IRL/3 13/20 agosto
IRL/4 20/27 agosto

1° giorno: Italia - Dublino. Ritrovo all’aeroporto
e partenza per Dublino. All’arrivo incontro con la
guida e visita panoramica della città. Trasferi-
mento in albergo a Dublino (o dintorni): sistema-
zione, cena e pernottamento. (N.B. Qualora l’o-
perativo voli sia pomeridiano, queste visite ver-
ranno effettuate l’ultimo giorno).
2° giorno: esc. Wicklow. Mezza pensione in al-
bergo. Partenza per la Contea di Wicklow, cono-
sciuta come “il giardino d’Irlanda”. Visita del sito
monastico di Glendalough, fondato nel VI sec. dal
monaco San Kevin. Proseguimento per la visita dei
giardini di Powerscourt. Pranzo nel corso delle vi-
site.
3° giorno: Dublino - Downpatrick - Belfast. Co-
lazione e partenza per l’Irlanda del Nord. Durante
il percorso sosta per la visita di Monasterboice,
piccolo monastero del VI sec. Proseguimento per
Downpatrick, luogo tradizionale della sepoltura di
san Patrizio: visita alla cattedrale che vanta 1600
anni di storia, e visita del San Patrick Centre. Pran-
zo nel corso delle visite. Continuazione per Belfa-
st, capitale dell’Irlanda del Nord. Sistemazione in
albergo a Belfast (o dintorni): cena e pernottamen-
to.
4° giorno: esc. Giant’s Causeway - Bushmill.
Pensione completa. Escursione lungo la spetta-
colare costa di Antrim e visita delle Giant’s Cau-
seway, luogo dichiarato patrimonio mondiale dal-
l’Unesco. 
5° giorno: Belfast - Enniskillen - Sligo. Cola-
zione. Partenza per Armagh, centro spirituale
d’Irlanda, da dove san Patrizio iniziò la sua ope-
ra evangelizzatrice: visita delle due cattedrali
(cattolica e protestante) dedicate al santo. Pro-
seguimento per Enniskillen: pranzo. In traghetto
si giunge all’isola di Davenish, dove si visitano i
resti del Lough Erne’s, il più importante mona-
stero dell’isola. Proseguimento per la regione di
Sligo. Sistemazione in albergo: cena e pernotta-
mento.
6° giorno: Sligo - santuario di Knock - Galway.
Colazione. Partenza per il santuario mariano di
Knock, costruito a seguito dell’apparizione della
Madonna avvenuta nel 1879. Proseguimento per
il Connemara. Pranzo nel corso delle visite. Arrivo
in serata a Galway (o vicinanze). Sistemazione in
albergo: cena e pernottamento.
7° giorno: Galway - Clonmacnoise - Dublino.
Colazione. Partenza per la visita di Clonmacnoise,
uno dei più grandi siti monastici d’Irlanda, risalen-
te al VI sec. Pranzo e continuazione per Dublino.
Sistemazione in albergo: cena e pernottamento.
8° giorno: Dublino - Italia. Colazione. Trasferi-
mento all’aeroporto e partenza per il rientro.

Quota di partecipazione: € 1.750,00
Quota individuale di gestione pratica: € 30,00
Supplementi:
camera singola € 350,00
partenze da altri aeroporti d’Italia su richiesta (v.
Scheda tecnica pag. 4)

La quota comprende:
Passaggio aereo in classe turistica Italia / Dublino / Italia
con voli di linea - Tasse aeroportuali (tasse d’imbarco /
tasse di sicurezza / tasse comunali / adeguamento car-
burante) € 100,00 - Trasferimenti in pullman da/per l’ae-
roporto di Dublino - Alloggio in alberghi di 4 stelle (3 stel-
le a Belfast) in camere a due letti con bagno o doccia -
Vitto dalla cena del 1° giorno alla colazione dell’8° gior-
no - Visite, escursioni, ingressi come da programma -
Guide parlanti italiano per tutto il tour in pullman - Assi-
stenza sanitaria, assicurazione bagaglio e annullamento
viaggio Europ Assistance.

N.B.: Documenti - Europa, vedi pag. 6 Scheda tecnica.

Irlanda
di San Patrizio
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In Irlanda il passato è ben
vivo nel presente. Un
vecchio castello in un
bosco, un’antica cappella
in un prato verde, una fila
di case dal tetto di paglia
appena fuori da una città.
In Irlanda si scopre
un’arte colta e raffinata,
fantasiosa e sgargiante,
diversa da ogni altra,
testimone di un’inventiva
che è stata sempre
originale: dall’età della
pietra al romanico, dal
gotico al neoclassico:
ville, castelli, deliziose
chiesette, torri: sempre,
s’intende, in cornici
fastose di verde. Come al
santuario di Knock.

✈
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Voli di linea da Milano e Roma

e altri vettori Iata

8 giorni (7 notti)
Sabato/Sabato
RMN/1 19/26 giugno
RMN/2 10/17 luglio
RMN/3 14/21 agosto
RMN/4 28 agosto/4 sett.

1° giorno: Italia - Bucarest. Ritrovo all’aeroporto
e partenza per Bucarest. Giro panoramico della
capitale romena con vista esterna della “Casa Po-
porului” l’ultima costruzione dell’epoca Ceause-
scu, terzo edificio al mondo come dimensioni og-
gi palazzo del Parlamento, la chiesa Patriarcale, il
palazzo del Metropolita. Sistemazione in albergo:
cena e pernottamento. 
2° giorno: Bucarest - Curtea de Arges - Sibiu.
Colazione. Partenza per Curtea de Arges. Visita
del monastero, mausoleo della dinastia reale ro-
mena. Pranzo. Attraverso la pittoresca valle del
fiume Olt si raggiunge Sibiu, la principale città sas-
sone della Transilvania. Visita del centro medieva-
le con la Piazza Grande e le chiese cattolica, pro-
testante e ortodossa. Sistemazione in albergo.
Cena in agriturismo a Sibiel, 20 km da Sibiu. Per-
nottamento.
3° giorno: Sibiu - Biertan - Sighisoara - Bistri-
ta. Colazione. Partenza per Biertan dove si visita
la più famosa e ben conservata chiesa fortificata
sassone del 1516, patrimonio Unesco. Continua-
zione per Sighisoara, la più bella città medievale
della Romania, città natale del principe Vlad Tepes
(Vlad l’Impalatore) conosciuto come Dracula.
Pranzo. Visita della fortezza, complesso architet-
tonico costruito gradualmente tra il XIV e il XVI
sec., situata su una collina che domina la città.
Proseguimento per Bistrita. Sistemazione in al-
bergo: cena e pernottamento. 
4° giorno: Bistrita - Bucovina - Gura Humoru-
lui. Colazione. Attraverso il Passo Tihuta a quota
1227, che separa la Transilvania dalla Moldavia, si
entra nella regione della Bucovina, parte setten-
trionale dell’antico principato di Moldavia fin dal
XIV sec., conosciuta per i monasteri affrescati an-
che esternamente, un insieme unico al mondo di-
chiarati Patrimonio dell’Umanità dall’Unesco.
Pranzo lungo il percorso. Arrivo a Voronet, gioiel-
lo della Bucovina, soprannominato la “Cappella
Sistina d’Oriente”, il cui affresco esterno del Giu-
dizio Universale é un vero capolavoro d’arte euro-
pea. Continuazione per la visita del monastero
Humor. Proseguimento per Gura Humorului. Si-
stemazione in albergo: cena e pernottamento.
5° giorno: Monasteri. Mezza pensione in albergo.
Continuazione della visita dei monasteri. Visita del
monastero di Moldovita, ricordato per l’interes-
sante rappresentazione dell’assedio di Costanti-
nopoli e del monastero di Sucevita, il “Gioiello Ver-
de” noto per l’affresco della Scala delle Virtù. Pran-
zo lungo il percorso. Proseguimento per i com-
plesso monastico di Dragomirna, la cui chiesa del
1608 fece da modello a molte delle chiese molda-
ve per le innovative decorazioni esterne in pietra. 
6° giorno: Gura Humorului - Sinaia. Colazione.
Partenza per le Gole calcaree di Bicaz, lunghe 10
km situate nella Riserva Nazionale del monte Ha-
smas. Sosta al Lago Rosso. Pranzo lungo il per-
corso. Nel pomeriggio breve visita della città di
Brasov, una delle più belle della Transilvania. Con-
tinuazione per Sinaia. Sistemazione in albergo:
cena e pernottamento. 
7° giorno: esc. Bran. Colazione. Mezza pensione
in albergo. Al mattino visita del castello Peles, co-
struito nel 1873 dal re Carlo I in stile neo-rinasci-

mentale bavarese, residenza estiva della dinastia
reale romena. Partenza per Bran: pranzo. Pome-
riggio dedicato alla visita del noto castello medie-
vale di Bran detto anche “il castello di Dracula”. 
8° giorno: Sinaia - Bucarest - Italia. Colazione.
Rientro a Bucarest. Visita del museo del Villaggio,
dove, in riva al lago Herastrau sono state portate
da tutte le zone della Romania più di 75 case, chie-
se di legno, utensili agricoli, in rappresentanza
delle tradizioni secolari e dell’architettura contadi-
na del paese. Trasferimento all’aeroporto per il
rientro.

Quota di partecipazione: € 1.100,00
Quota individuale di gestione pratica: € 30,00
Supplementi: 
camera singola € 200,00
partenze da altri aeroporti d’Italia su richiesta (v.
Scheda tecnica pag. 4)

La quota comprende:
Passaggio aereo in classe turistica Italia / Bucarest / Ita-
lia con voli di linea - Tasse aeroportuali (tasse di imbar-
co / tasse di sicurezza / tasse comunali / adeguamento
carburante) € 80,00 - Trasferimenti in pullman da/per
l’aeroporto di Bucarest - Alloggio in alberghi di 4 stelle
(3 stelle a Bistrita) in camere a due letti con bagno o doc-
cia - Vitto dalla cena del 1° giorno alla colazione dell’8°
giorno - Cena tipica - Visite ed escursioni con guida par-
lante italiano per tutto il tour in pullman - Ingressi come
da programma - Assistenza sanitaria, assicurazione ba-
gaglio e annullamento viaggio Europ Assistance.

N.B.: Documenti - Europa, vedi pag. 6 Scheda tecnica.

Romania
✈

Con la
Transilvania 
e i monasteri
della Bucovina

Per la maggior parte 
i rumeni appartengono
alla Chiesa ortodossa
romena che fa parte 
della Chiesa Ortodossa. 
I cattolici sono presenti
soprattutto in Transilvania
e nella Moldavia Romena.
A nord troviamo la
Bucovina, conosciuta 
per i suoi paesaggi e per 
i monasteri affrescati 
dei secc. XV-XVI, posti
sotto la protezione
dell’Unesco come
patrimonio dell’umanità.



Voli di linea da Milano e Roma

e altri vettori Iata

7 giorni (6 notti)
Lunedì/Domenica
BUL/1 26 aprile/2 maggio
BUL/2 31 maggio/6 giugno
BUL/3 5/11 luglio
BUL/4 16/22 agosto

1° giorno: Italia - Sofia. Ritrovo all’aeroporto e
partenza per Sofia. Trasferimento in albergo: si-
stemazione, cena e pernottamento.
2° giorno: Sofia - esc. Rila. Colazione. Visita
della capitale con la basilica santa Sofia, la cat-
tedrale Alexander Nevski, il museo delle Icone, la
rotonda San Giorgio, il Teatro Nazionale, il palaz-
zo della Cultura. Partenza per il monastero di Ri-
la, il più grande ed importante della Bulgaria, sot-
to la protezione dell’Unesco. Pranzo con specia-
lità del monastero. Visita del monastero con la
chiesa, il museo, gli ambienti monastici. Ritorno
a Sofia. Cena in ristorante caratteristico. Pernot-
tamento.
3° giorno: Sofia - Koprivshtitza - Veliko Tarno-
vo. Colazione. Partenza per la città museo Ko-
privshtitza, uno dei centri del rinascimento bulga-
ro, dove si visita la chiesa della Dormizione. Pran-
zo in ristorante tipico. Attraverso i monti Balcani si
giunge al monastero di Troyan, noto per i suoi bel-
lissimi affreschi di scuola bulgara. Nel vicino vil-
laggio di Lovetch passeggiata nel tipico quartiere
Varosha, dai vicoli stretti su cui si affacciano case
tipiche ed il ponte in legno coperto. Prosegui-
mento per Veliko Tarnovo, capitale della Bulgaria
in epoca medievale. Sistemazione in albergo: ce-
na e pernottamento.
4° giorno: Veliko Tarnovo - esc. Arbanassi.
Pensione completa. Mattina dedicata alla visita
della città: la via degli artigiani, le mura medie-
vali, la Torre di Baldovino delle Fiandre, la chie-
sa reale dei Santi Pietro e Paolo. Nel pomeriggio
escursione al villaggio museo Arbanassi con le
case tradizionali: visita della chiesa della Nati-
vità e del monastero di Kilifarevo, fondato nel
XIV sec.
5° giorno: Veliko Tarnovo - Kazanlak - Plovdiv.
Colazione. Visita del villaggio etnografico Etara,
con le sue botteghe artigianali in attività, e del mo-
nastero Sokolovski. Proseguimento per Kazanlak,
città principale della valle delle Rose: pranzo. Vi-
sita della chiesa russo ortodossa di Shipka, co-

struita per commemorare i caduti russi della guer-
ra del 1877, e della celebre tomba Tracia del IV
sec. a. C. con magnifici affreschi protetti dall’U-
nesco. Continuazione per Plovdiv. Sistemazione
in albergo: cena e pernottamento.
6°giorno: Plovdiv - monastero Batchkovo. Cola-
zione. Al mattino visita di Plovdiv con il vecchio
quartiere, il museo etnografico, il teatro romano, lo
stadio. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio escur-
sione al monastero di Batchkovo, secondo in Bul-
garia per importanza e grandezza. Rientro a Plov-
div. Cena tipica con spettacolo folcloristico.
7° giorno: Plovdiv - Sofia - Italia. Colazione.
Partenza per Sofia nelle cui vicinanze si visita la
chiesa di Boyana, con pregevoli pitture murali ri-
salenti al XIII sec. di stile precursore al Rinasci-
mento. Pranzo. Trasferimento all’aeroporto per il
rientro.

Quota di partecipazione: € 1.190,00
Quota individuale di gestione pratica: € 30,00
Supplementi: 
camera singola € 180,00
partenze da altri aeroporti d’Italia su richiesta (v.
Scheda tecnica pag. 4)

La quota comprende:
Passaggio aereo in classe turistica Italia / Sofia / Italia
con voli di linea - Tasse aeroportuali (tasse di imbarco /
tasse di sicurezza / tasse comunali / adeguamento car-
burante) € 130,00 - Trasferimenti in pullman da/per l’ae-
roporto di Sofia - Alloggio in alberghi di 4 stelle in camere
a due letti con bagno o doccia - Vitto dalla cena del 1°
giorno al pranzo del 7° giorno - Acqua minerale ai pasti
- Visite, escursioni, ingressi, guida parlante italiano co-
me da programma per tutto il tour in pullman - Assi-
stenza sanitaria, assicurazione bagaglio e annullamento
viaggio Europ Assistance.

N.B.: Documenti - Europa, vedi pag. 6 Scheda tecnica.

INFO: Negli alberghi in Bulgaria non sono disponibili ca-
mere triple.

Monasteri di Bulgaria

brevivet82

✈

Dalla loro fondazione 
i monasteri sono stati
molto più di una
istituzione religiosa, 
di un luogo di accoglienza
e di contemplazione. 
La conversione
al Cristianesimo, nel IX
sec., fu effettivamente 
un atto che affermava
l’esistenza stessa della
Bulgaria, e i monasteri
sono stati gli strumenti
utili a uscire da un
isolamento culturale.
Centri del sapere, dunque,
dell’arte e dell’architettura
ma senza limitare il loro
ruolo solo in questo.



brevivet 83

Voli di linea da Milano e Roma

e altri vettori Iata

8 giorni (7 notti)
Sabato/Sabato
UCR/1 12/19 giugno
UCR/2 3/10 luglio
UCR/3 7/14 agosto
UCR/4 4/11 settembre

1° giorno: Italia - Kiev. Ritrovo all’aeroporto e
partenza per Kiev. Primo giro orientativo di questa
bellissima città, capitale dell’Ucraina, posta in
splendida posizione sul fiume Dnjepr. Sistemazio-
ne in albergo: cena e pernottamento.
2° giorno: Kiev - Simferopol. Pensione comple-
ta. Giornata dedicata alla visita della città con la
cattedrale di S. Sofia, cuore della storia di Kiev
con la tomba di Jaroslav il Saggio e la chiesa di S.
Andrea, dell’italiano Rastrelli. Visita al monastero
delle Grotte, culla di tutto il monachesimo russo,
con le mummie dei santi monaci ed il museo del-
le microminiature. Trasferimento alla stazione fer-
roviaria e partenza in treno per Simferopol, in Cri-
mea. Cena con cestino da viaggio. Pernottamen-
to a bordo.
3°giorno: Simferopol - Yalta. Arrivo al mattino.
Colazione in ristorante e partenza in pullman per
Yalta. Durante il percorso visita di Balchisarai,
centro dei Tartari in Crimea, con il palazzo del
Khan. Sosta al monastero scavato nella roccia di
Chufut-Kale. Pranzo in ristorante. Arrivo in serata
a Yalta, storica città sul mare. Sistemazione in al-
bergo: cena e pernottamento.
4° giorno: Yalta - Sevastopol. Colazione. Visita
panoramica della città di Yalta con il palazzo Livi-
dia, detto il “palazzo Bianco”, dove si svolse la fa-
mosa Conferenza di Yalta nel 1945 per decidere il
futuro dell’Europa. Pranzo in ristorante. Visita al
palazzo del conte Voronstsov ad Aloupka e pro-
seguimento per Sevastopol grande città portuale
sede tutt’ora della flotta russa. Visita dell’antica
città greca di Hersones: qui approdarono i santi
Cirillo e Metodio, evangelizzatori del popolo sla-
vo, nell’anno 860, riscoprendovi le reliquie di pa-
pa S. Clemente, martirizzato qui nel 101 d.C. Si-
stemazione in albergo: cena e pernottamento.
5° giorno: Sevastopol - Odessa. Colazione.
Giornata di trasferimento, partenza per Odessa
e pranzo lungo il percorso. Nel tardo pomeriggio
arrivo a Odessa. Sistemazione in albergo: cena
e pernottamento.
6° giorno: Odessa. Pensione completa. Visita pa-
noramica della città di Odessa, con i suoi palazzi
contemporanei a quelli di S. Pietroburgo, i suoi
viali alberati, il monumento a Pushkin, le cata-
combe e il museo archeologico.
7° giorno: Odessa - Kiev. Colazione. Giornata di
trasferimento per il rientro a Kiev. Durante il per-
corso sosta per il pranzo in ristorante a Uman.
8° giorno: Kiev - Italia. Colazione e pranzo. Ulti-
me visite di Kiev al museo Nazionale ed al villag-
gio di Pirogovo con il suo museo etnografico al-
l’aperto. Nel pomeriggio trasferimento all’aero-
porto per il rientro.

Quota di partecipazione: € 1.590,00 
Quota individuale di gestione pratica: € 30,00
Supplementi: 
camera singola (solo alberghi) € 300,00
alta stagione: agosto € 50,00
partenze da altri aeroporti d’Italia su richiesta (v.
Scheda tecnica pag. 4)

La quota comprende:
Passaggio aereo in classe turistica Italia / Kiev / Italia con
voli di linea - Tasse aeroportuali (tasse d’imbarco / tas-
se di sicurezza / tasse comunali / adeguamento carbu-
rante) € 120,00 - Trasferimenti in pullman da/per Kiev -
Passaggio ferroviario Kiev/Simferopol in scompartimen-
ti di 2 persone con cestino pasto - Alloggio in alberghi di
3 stelle in camere a due letti con bagno o doccia - Vitto
dalla cena del 1° giorno al pranzo dell’8° giorno - Visite,
escursioni con guida parlante italiano per tutto il tour in
pullman - Ingressi come da programma - Assistenza sa-
nitaria, assicurazione bagaglio e annullamento viaggio
Europ Assistance.
N.B.: È necessario il passaporto individuale con validità
rimanente di almeno 3 mesi dalla data di rientro. Alme-
no 30 giorni prima della partenza devono pervenirci i da-
ti del passaporto per l’acquisto dei biglietti del treno.

INFO: Il viaggio notturno in treno e le lunghe tappe in
pullman richiedono pazienza e spirito di adattamento.

✈

Un itinerario tra città
molto belle e ricche 
di storia e al monastero
delle grotte di Kiev,
fondato nel 1051 da alcuni
monaci sul monte
Berestov non lontano
dalla capitale. Diventato
un luogo di culto sempre
più importante 
nel medioevo ospita oggi
la residenza 
del Metropolita, la guida
spirituale della Chiesa
ortodossa ucraina.

Ucraina con la Crimea


