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“Giovani in cammino”
è un progetto che vorremmo crescesse nel tempo. 
Itinerari riservati ai giovani
con lo spirito giovane
e con l’entusiasmo giovanile: 
in viaggio insieme ad altri giovani,
per conoscere luoghi e culture,
cercando di stare a contatto con gli altri.
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Voli noleggiati 
“tutto compreso” 
eurofly
da Bergamo/Orio al Serio

10 giorni (9 notti)
Lunedì/Mercoledì
SAJ/1 5/14 luglio
SAJ/2 12/21 luglio
SAJ/3 19/28 luglio

1° giorno: Bergamo - Lourdes - Pamplona (o
dintorni). Al mattino ritrovo dei partecipanti all’ae-
roporto di Bergamo: operazioni d’imbarco e par-
tenza per Lourdes. All’arrivo partenza in bus per il
colle dell’Ibaneta, al confine con la Spagna e pun-
to di inizio del Cammino. Sosta al passo e tappa a
piedi fino a Roncisvalle (circa 5 Km). All’arrivo visi-
ta della Collegiata. Al termine trasferimento per
Pamplona e giro panoramico della città. Sistema-
zione in albergo: cena e pernottamento.
2° giorno: Pamplona (o dintorni) - Puente de la
Reina - Estella - Santo Domingo de la Calzada
- Burgos. Colazione. Spostamento da Pamplona
a Puente de la Reina con tappa a piedi. Partenza
per Burgos con soste a Estella e Santo Domingo
de la Calzada (luoghi di particolare importanza del
Cammino). Arrivo a Burgos, Sistemazione in al-
bergo: cena e pernottamento.
3° giorno: Burgos - Fromista - Leon. Colazione.
Visita della cattedrale di Burgos. Partenza per Ca-
strojeriz e continuazione per Fromista con tappa
a piedi. Partenza per Leon, sistemazione in alber-
go: cena e pernottamento.
4° giorno: Leon - Molinaseca - Ponferrada. Co-
lazione. Visita della cattedrale di Leon e partenza
per Molinaseca con tappa a piedi. Proseguimen-
to per Ponferrada, sistemazione in albergo: cena
e pernottamento.
5° giorno: Ponferrada - Villafranca del Bierzo -
O’Cebreiro - Sarria (o dintorni). Colazione. Par-
tenza Villafranca del Bierzo e visita. Proseguimen-
to per O’Cebreiro e Sarria con tappe a piedi. Si-
stemazione in albergo: cena e pernottamento.
6° giorno: Sarria (o dintorni) - Santiago de Com-
postela. Colazione e partenza per Santiago de
Compostela. Tappa a piedi Monte do Gozo/Catte-
drale (circa 5 km) e possibilità di assistere alla San-
ta Messa del Pellegrino. Sistemazione in albergo.
Nel pomeriggio visita con guida della città e della
Cattedrale dove è custodita la tomba dell’apostolo
Giacomo. Cena e pernottamento in albergo.
7° giorno: Santiago de Compostela. Mezza pen-
sione in albergo. Giornata a disposizione per atti-
vità individuali.
8° giorno: Santiago de Compostela - Cabo Fi-
nisterre - Muxia - Oviedo. Colazione e partenza
per Cabo Finisterre e Muxia. Al termine partenza
per Oviedo. Sistemazione in albergo: cena e per-
nottamento.
9° giorno: Oviedo - Bilbao - Lourdes. Colazione
e partenza per Bilbao. Sosta al Guggenheim Mu-
seum e visita. Partenza per Lourdes. All’arrivo sa-
luto alla Grotta delle Apparizioni. Sistemazione in
albergo: cena e pernottamento.
10° giorno: Lourdes - Bergamo. Colazione. Tra-
sferimento all’aeroporto: operazioni d’imbarco e
partenza per il rientro.

Quota di partecipazione: € 1.150,00
(minimo 30 partecipanti)
Quota individuale di gestione pratica: € 30,00
Supplemento: camera singola € 250,00

La quota comprende: 
Passaggio aereo in classe turistica Bergamo / Lourdes /
Bergamo con voli noleggiati - Trasferimenti in pullman
da/per l’aeroporto di Lourdes - Tasse d’imbarco - Viag-
gio in pullman come da programma - Alloggio in alber-
ghi di 3 stelle (Hostal a Santiago) in camere doppie con
bagno o doccia - Trattamento di mezza pensione dalla
cena del 1° giorno alla colazione del 10° giorno - Guida
locale mezza giornata a Santiago - Assistenza sanitaria
e assicurazione bagaglio Europ Assistance.

N.B.: Documenti - Europa, vedi pag. 6 Scheda tecnica.

INFO: Le tappe a piedi proposte hanno una lunghezza
di circa 7 km, della durata massima di due/tre ore. Po-
tranno essere modificate in relazione alle condizioni at-
mosferiche del giorno ed alle reali possibilità del grup-
po. È necessario un abbigliamento proprio (calzature
adatte alle camminate, cappello, borraccia) ed una pre-
disposizione consone allo spirito dell’itinerario.
Non è previsto nostro accompagnatore.

Il Cammino 
di Santiago de Compostela
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Partenze in pullman
da:

Brescia, Bergamo, Milano.
Per partenze da altre città
v. supplementi a pag. 3

11 giorni (10 notti)
Martedì/Venerdì
SCJ 22 giugno/2 luglio
SCJ 13/23 luglio
SCJ 10/20 agosto

1° giorno: Italia - Narbonne. Partenza in pullman
per Ventimiglia ed ingresso in Francia. Prosegui-
mento per Narbonne. Sistemazione in albergo:
cena e pernottamento.
2° giorno: Narbonne - Roncisvalle - Pamplona.
Colazione. Partenza per la Spagna ed arrivo a
Roncisvalle. Visita alla Real Collegiata. Arrivo in
serata a Pamplona. Sistemazione in albergo: ce-
na e pernottamento.
3° giorno: Pamplona - Estella - Burgos. Cola-
zione. Partenza per Eunate da dove inizia la tap-
pa a piedi fino a Obanos, dalla cui chiesa si pro-
segue in pullman per Puente de la Reina. Arrivo a
Estella. Continuazione per Santo Domingo de la
Calzada: visita della cattedrale. Arrivo in serata a
Burgos. Sistemazione in albergo: cena e pernot-
tamento.
4° giorno: Burgos - Astorga. Colazione. Visita li-
bera di Burgos con i suoi monumenti gotici. Par-
tenza per Fromista: tappa a piedi Boadilla del
Cammino - Fromista. Continuazione per Astorga.
Cena. Sistemazione in albergo e pernottamento.
5° giorno: Astorga - Villafranca del Bierzo - Lu-
go. Colazione. Partenza per Villafranca del Bierzo.
Tempo libero per la visita. Continuazione per O’-
Cebreiro, tipico villaggio galiziano, nel cui mona-
stero si venera un antico miracolo eucaristico.
Tappa a piedi S. Cristobal del Real - Samos. Si-
stemazione in albergo a Lugo: cena e pernotta-
mento.
6° giorno: Lugo - Santiago de Compostela. Co-
lazione. Avvicinandosi a Santiago de Composte-
la, tappa a piedi dal monte della Gioia alla catte-
drale di San Giacomo, arrivandovi per assistere al-
la S. Messa del pellegrino. Sistemazione in alber-
go. Visita con guida della città e della cattedrale
dove si venera la tomba dell’apostolo Giacomo il
Maggiore. Cena e pernottamento.
7° giorno: Cabo Finisterre. Mezza pensione in al-
bergo. Escursione dell’intera giornata a Cabo Fi-
nisterre seguendo un percorso di grande interes-
se paesistico lungo la frastagliata costa delle Rias
Bajas ed attraversando borghi medievali e villag-
gi di pescatori. Cabo Finisterre è il punto più oc-
cidentale della Spagna, dove i pellegrini termina-
vano idealmente il loro lungo cammino di pellegri-
naggio. A Muxia visita al santuario di Nostra Si-
gnora de la Barca.
8° giorno: Santiago de Compostela - Oviedo.
Colazione. Partenza per Mondonedo: tempo a di-
sposizione per la visita. Proseguimento per Ovie-
do, sistemazione in albergo. Tempo libero. Cena e
pernottamento.
9° giorno: Oviedo - Santillana del Mar - Irun.
Colazione. Partenza per Santillana del Mar tipico
borgo storico. Tempo libero. Continuazione per
Bilbao e tempo a disposizione per la visita facol-
tativa al moderno museo Guggenheim. Arrivo a
Loyola, patria di S. Ignazio. Arrivo a Irun. Siste-
mazione in albergo: cena e pernottamento.
10° giorno: Irun - Montpellier. Colazione. Visita
panoramica di San Sebastian. Rientro in Francia.

In serata arrivo a Montpellier. Sistemazione in al-
bergo: cena e pernottamento.
11° giorno: Montpellier - Italia. Colazione. Par-
tenza per il rientro in Italia. 

Quota di partecipazione: € 950,00
Quota individuale di gestione pratica: € 30,00
Supplementi: 
camera singola € 250,00
per partenze da altre città v. supplementi a pag. 3

La quota comprende: 
Viaggio in pullman come da programma - Alloggio in al-
berghi di 3 stelle in camere multiple con bagno o doccia
- Trattamento di mezza pensione - Guida locale mezza
giornata a Santiago - Assistenza sanitaria, assicurazio-
ne bagaglio e annullamento viaggio Europ Assistance.

N.B.: Documenti - Europa, vedi pag. Scheda tecnica.

INFO: Le tappe a piedi proposte hanno una lunghezza
di circa 7 km, della durata massima di due/tre ore. Po-
tranno essere modificate in relazione alle condizioni at-
mosferiche del giorno ed alle reali possibilità del grup-
po. È necessario un abbigliamento proprio (calzature
adatte alle camminate, cappello, borraccia) ed una pre-
disposizione consone allo spirito dell’itinerario.
Non è previsto nostro accompagnatore.

Il Cammino 
di Santiago de Compostela
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1° giorno: Gropello Cairoli - Pavia - Piacenza.
Partenza in pullman per il comune pavese di Gro-
pello Cairoli. Celebrazione di apertura del pelle-
grinaggio. Proseguimento per Pavia (tappa a pie-
di, 16 km). Tempo a disposizione per la visita del-
la città. Continuazione per Piacenza, località che
nel Medioevo dava ristoro ai pellegrini grazie alla
numerosa presenza di ospitali, sistemazione in al-
bergo: cena e pernottamento.
2° giorno: Piacenza - Fidenza - Aulla. Colazio-
ne. Partenza per Fidenza e sosta alla cattedrale
che conserva nei bassorilievi della facciata imma-
gini di pellegrini in viaggio. Proseguimento per
Cassio e il Passo della Cisa (tappa a piedi, 19 km).
Continuazione in pullman con arrivo ad Aulla in se-
rata. Sistemazione in albergo: cena e pernotta-
mento.
3° giorno: Aulla - Lucca - San Gimignano (o
Poggibonsi). Colazione. Partenza per Lucca e
sosta al duomo di San Martino: famoso per la
presenza di un bassorilievo scolpito sotto il por-
tico con la raffigurazione del “Labirinto”, allego-
ria cara ai pellegrini che ne seguivano il percorso
con la mano in preghiera. Proseguimento per Al-
topascio e San Gimignano (tappa a piedi da Luc-
ca a Altopascio, 18 km). Sistemazione in albergo
a San Gimignano (o Poggibonsi): cena e pernot-
tamento.
4° giorno: San Gimignano (o Poggibonsi) - Sie-
na - Bolsena. Colazione. Partenza per Siena e
tempo a disposizione per la visita della nota città
toscana legata a Santa Caterina, Patrona d’Italia.
Continuazione per San Quirico d’Orcia i cui colli
dal 2004 sono stati dichiarati Patrimonio mondia-
le dell’umanità UNESCO. Proseguimento per Le
Briccole (tappa a piedi, 18 km) e arrivo a Bolsena.
Sistemazione in albergo: cena e pernottamento.
5° giorno: esc. Montefiascone - Viterbo. Mezza
pensione in albergo. Dopo una breve sosta alla
chiesa di Santa Cristina, luogo dove avvenne il mi-
racolo eucaristico del 1263, partenza per Monte-
fiascone. Continuazione per Viterbo (tappa a pie-
di, 18 km) e tempo libero per la visita della città.
Rientro in pullman a Bolsena.
6° giorno: Bolsena - Sutri - Roma. Colazione.
Partenza per Vetralla e continuazione per Sutri
(tappa a piedi, 22 km). Sosta alla celebre teoria di
pellegrini in marcia affrescata sulla parete del Mi-
treo. Arrivo a Roma nel pomeriggio e conclusione
della Via Francigena percorrendo a piedi il tratto
che da Monte Mario arriva fino alla Basilica di San
Pietro. Sistemazione in istituto: cena e pernotta-
mento.
7° giorno: Roma. Mezza pensione in istituto. Gior-
nata libera dedicata alla visita della città con possi-
bilità di partecipare alla preghiera dell’Angelus.
8° giorno: Roma. Colazione. Dopo la celebrazio-
ne conclusiva, partenza per il rientro previsto nel
tardo pomeriggio.

Quota di partecipazione: € 580,00
Quota individuale di gestione pratica: € 30,00
Supplementi:
camera singola € 150,00
guida locale a Siena e/o Roma (importo da calco-
lare in base al numero dei partecipanti)

La quota comprende: 
Viaggio in pullman come da programma - Alloggio in al-
berghi di 3 stelle e in Istituti religiosi in camere multiple
con bagno o doccia - Trattamento di mezza pensione
dalla cena del 1° giorno alla colazione dell’8° giorno - As-
sistenza sanitaria, assicurazione bagaglio e annulla-
mento viaggio Europ Assistance.

N.B.: Le tappe quotidiane a piedi possono avere una
lunghezza variabile in base alle possibilità del gruppo.

INFO: Non è previsto nostro accompagnatore

La Via Francigena
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Partenze in pullman
da:

Brescia, Bergamo, Milano.
Per partenze da altre città
v. supplementi a pag. 3

8 giorni (7 notti)
Lunedì/Lunedì
VFJ/1 19/26 luglio
VFJ/2 23/30 agosto
VFJ/3 6/13 settembre
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Voli noleggiati 
“tutto compreso’’
Airbus 320 eurofly
da Bergamo/Orio al Serio

Orari locali indicativi
p. 8,00   Bergamo   a. 16,45
a. 12,40   Tel Aviv   p. 13,30

8 giorni (7 notti)
Giovedì/Giovedì
TSJ/1 10/17 giugno
TSJ/2 8/15 luglio
TSJ/3 15/22 luglio
TSJ/4 22/29 luglio
TSJ/5 5/12 agosto
TSJ/6 12/19 agosto
TSJ/7 19/26 agosto
TSJ/8 26 agosto/2 sett.
TSJ/9 2/9 settembre
TSJ/10 9/16 settembre

1° giorno: Bergamo - Tel Aviv - Nazareth. Ritro-
vo all’aeroporto e partenza per Tel Aviv. All’arrivo
partenza per la Galilea, attraverso la pianura di
Sharon. Sosta al Santuario di Stella Maris sul
monte Carmelo. All’arrivo a Nazareth sistemazio-
ne in albergo: cena e pernottamento.
2° giorno: Nazareth. Pensione completa in alber-
go. Intera giornata dedicata alla visita di Nazareth:
la basilica dell’Annunciazione, la chiesa di San
Giuseppe, il museo Francescano, la Fontana del-
la Vergine, la sinagoga e la chiesa ortodossa di
San Gabriele.
3° giorno: Tabor - lago di Galilea. Colazione in
albergo e pranzo in ristorante. Al mattino salita a
piedi sul Tabor, il monte della Trasfigurazione.
Spostamento in pullman e continuazione della
giornata con la visita dei luoghi della vita pubblica
di Gesù attorno al lago di Galilea: Tabga, con visi-
ta delle chiese del Primato e della Moltiplicazione
dei pani e dei pesci; Cafarnao con visita degli sca-
vi dell’antica città con la sinagoga e la casa di Pie-
tro; monte delle Beatitudini. Sistemazione in Kib-
butz: cena e pernottamento.
4° giorno: lago di Galilea - mar Morto - Be-
tlemme. Colazione. Partenza per l’area depres-
sionaria del mar Morto e, all’arrivo, visita del sito
archeolgico di Qumran, nelle cui grotte furono tro-
vati antichi manoscritti della Bibbia. Pranzo a Ge-
rico, la città più antica del mondo e salita a piedi
al monastero ortodosso costruito sulla roccia del
monte delle Tentazioni. Tempo libero al mar Mor-
to. Continuazione per Betlemme, sistemazione in
albergo: cena e pernottamento.
5° giorno: Betlemme. Pensione completa in al-
bergo. Giornata dedicata alla visita di Betlemme:
la basilica della Natività, la grotta di San Girolamo,
la chiesa della Madonna del Latte. Tempo libero.
6° giorno: Gerusalemme. Mezza pensione in al-
bergo con pranzo in ristorante. Partenza per Ge-
rusalemme e visita della città: muro della preghie-
ra, quartiere ebraico, quartiere cristiano, via Dolo-
rosa, basilica della Risurrezione con il Calvario e il
Santo Sepolcro. Nel pomeriggio rientro a Betlem-
me con visita del campo dei Pastori.
7° giorno: Gerusalemme. Mezza pensione in al-
bergo con pranzo in ristorante. Continuazione del-
la visita di Gerusalemme. Al mattino visita del Sion
cristiano con il Cenacolo e la chiesa della Dormi-
zione di Maria. Salita al monte degli Ulivi e visita
dei luoghi: edicola dell’Ascensione, grotta del Pa-
dre Nostro, Dominus Flevit, basilica del Getzema-
ni, tomba della Madonna e grotta dell’arresto di
Gesù nel Cedron. Nel pomeriggio visita del museo
memoriale dell’Olocausto Yad Va Shem e sosta a
Ein Karem. 
8° giorno: Betlemme - Abu Gosh - Tel Aviv -
Bergamo. Colazione. Visita della chiesa crociata
di Abu Gosh. Trasferimento all’aeroporto di Tel
Aviv per il rientro.

Terra Santa

Quota di partecipazione: € 890,00
minimo 40 partecipanti 
(per gruppi inferiori contattare i nostri uffici)
Quota individuale di gestione pratica: € 30,00
Supplemento:
alta stagione (aprile, agosto, ottobre): € 50,00

bassa stagione (dal 20 maggio al 22 luglio): € 50,00

La quota comprende: 
Passaggio aereo in classe turistica Bergamo / Tel Aviv /
Bergamo con voli noleggiati - Tasse d’imbarco - Trasfe-
rimenti in pullman da/per l’aeroporto in Israele - Alloggio
in Kibbutz al lago di Galilea in bungalows e in alberghi di
seconda categoria a Nazareth e a Betlemme, in camere
a più letti con bagno o doccia - Vitto dalla cena del 1°
giorno alla colazione dell’8° giorno - Tour in pullman, vi-
site, escursioni e ingressi come da programma - Gli in-
gressi compresi sono: museo francescano di Nazareth,
Cafarnao, edicola dell’Ascensione e grotta del Padre
Nostro, Qumran. Ogni altro ingresso è da considerarsi
extra e quindi da regolare direttamente in loco - Guida
biblica abilitata dalla Commissione dei Pellegrinaggi in
Terra Santa - Assistenza sanitaria, assicurazione baga-
glio e annullamento viaggio Europ Assistance. 

N.B.: È necessario il passaporto individuale. Il documen-
to non deve essere in via di scadenza ma avere ancora al-
meno sei mesi di validità rispetto alla data di rientro.

INFO: Non è previsto nostro accompagnatore. 
Non sono disponibili camere singole.www.goisrael.it
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